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Programm ALFV-DV 2023 
 
08.00 Uhr Eintreffen der Delegierten und Gäste, Kaffee und Zopf 
  
09.00 Uhr Beginn Delegiertenversammlung 
  
Begrüssung Andrea Hochuli, Kantonalpräsidentin 

Beatrice Schneider, Würenlingen 
 

 
 
 
Traktanden 
 

1. Wahl der Stimmenzählerinnen 
2. Protokoll der 93. Delegiertenversammlung vom 06.April 2022 
3. Jahresbericht 2022 
4. Rechnungsablage / Revisorinnen Bericht 
5. Festlegung der Jahresbeiträge 2023 
6. Budget 2023 
7. Ersatzwahlen / Mutationen 
8. Tätigkeitsprogramm 
9. Ehrungen 

10. Orientierungen / Verschiedenes 
 
 

 
12.15 Uhr   Mittagessen 
 
14.00 Uhr  Präventionsreferat Thema „Gewalt an älteren Frauen“ 
   Mit Valerie Ritz von IG Pallas 
 
Tageskarte   Fr. 35.-  inkl. Mittagessen und Mineral (ohne Wein) 
   Fr.   5.-  ohne Mittagessen 
 
 
Wir freuen uns, wenn wir viele Delegierte und Gäste an unserer Delegiertenversammlung be-
grüssen dürfen. Die Einladung richtet sich besonders auch an die Landfrauen der gastgeben-
den Sektion Baden. 
 
 
 

Freundliche Grüsse 
AARGAUISCHER LANDFRAUENVERBAND  

    
 
Die Präsidentin  Die Sekretärin 
Andrea Hochuli  Yvonne Heggli 
 

  



2 
 

Protokoll 

  
der 93. Delegiertenversammlung, Mittwoch 06.April 2022 
13.30 Uhr, Mehrzweckhalle Densbüren 
 
 

Traktanden 

 
1. Wahl der Stimmenzählerinnen 
2. Protokoll der 92. Delegiertenversammlung vom 10. März 2021 
3. Jahresbericht 2021 
4. Rechnungsablage / Revisorinnenbericht  
5. Festlegung der Jahresbeiträge 2022 
6. Budget 2022 
7. Neuwahl Präsidentin 
8. Ersatzwahl Revisorin 
9. Tätigkeitsprogramm 2022 
10. Ehrungen 
11. Orientierungen / Verschiedenes 

 
 

Begrüssung 

 
Die Ortspräsidentin Edith Suter, Landfrauen Densbüren Asp begrüsst die Anwesenden in der 
Mehrzweckhalle Densbüren. Die Tellersammlung ist für das Schweizerische Rotes Kreuz be-
stimmt. Edith Suter stellt die Institution vor.  

Zu Beginn der Versammlung spielt Anja Mettler auf dem Hackbrett.  

Die Kantonalpräsidentin, Frau Lotti Baumann, heisst die Gäste und Delegierten sowie die 
Vertreter der Presse zur 93. Delegiertenversammlung herzlich willkommen. Sie dankt der 
Sektion Aarau für die Organisation, für den frühlingshaften dekorierten Saal, sowie für den 
Kaffee und die feinen Brötli zu Beginn der Versammlung.  
Herr Samuel Hänni, Gemeinderat, heisst die Versammlung im Namen der Gemeinde Densbü-
ren willkommen. Er stellt die Gemeinde mit interessanten Worten vor.  
Die Gemeinde Densbüren offeriert den Kaffee, welcher von den Anwesenden herzlich ver-
dankt wird.  
 
Das Thema der Begrüssungsansprache der Präsidentin ist «Dank». Dankbarkeit trägt zur 
Gesundheit bei, unterstützt das soziale Miteinander. Dankbarkeit heisst auch Verbundenheit- 
und das ist etwas, was für uns lebenswichtig ist. Dankbar sein heisst nicht die Hände in den 
Schoss zu legen, sondern Veränderungen anzunehmen. Unter diesem Motto eröffnet Lotti 
Baumann ihre letzte DV als Präsidentin.  

 

Die Präsidentin stellt fest, dass die Einladungen zur heutigen DV fristgerecht versandt wur-
den. Es sind keine Anträge zur Traktandenliste eingegangen, somit können die Geschäfte wie 
vorgesehen durchgeführt werden. 
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Präsenz 

 
Es sind 93 Delegierte stimmberechtigt, anwesend sind 86 Delegierte und 3 GA-Mitglieder, 
das absoluten Mehr beträgt 45 Stimmen. Die Mitglieder des Vorstandes, der Bildungskom-
mission sowie die Revisorinnen sind gemäss den neuen Statuten ebenfalls stimm- und wahl-
berechtigt. Die Gäste nehmen ohne Stimmrecht teil. 
 

1. Wahl der Stimmenzählerinnen und Tagespräsidentin 

 
Als Stimmenzählerinnen werden vorgeschlagen und gewählt 
- Christa Strub, Attelwil 
- Barbara Wirth, Olsberg 
- Brigitte Müller, Reinach  
- Edith Bienz, Brittnau 
 
 
 

2. Protokoll der 92. Delegiertenversammlung vom 10.März 2021 per Skype 

 
Das im gedruckten Jahresbericht zugestellte Protokoll wird von der Versammlung genehmigt 
und der Verfasserin, Yvonne Heggli, verdankt.  
 
 

3. Jahresbericht 2021 

 
In allen Bezirken mussten wir Abschied nehmen von Landfrauen, sie fehlen in den Vereinen, 
Dörfern und Familien.  
Wir werden die Verstorbenen in guter Erinnerung behalten.  
 

Eine Träne des Dankes, dass es dich gab.  
Eine Träne der Freude, für die Zeit mit dir. 

 Eine Träne des Schmerzes, weil du so fehlst.  
Eine Träne der Gewissheit, dein Platz bleibt leer.  

Eine Träne der Liebe, aus meinem Herzen wirst du nicht gehen.  
 
Die Präsidentin weist auf den gedruckten Jahresbericht hin, welcher an alle Dörfer versandt 
wurde. Der Jahresbericht ist auch auf der Homepage aufgeschaltet. www.landfrauen-ag.ch 
Die Präsidentin fordert die Anwesenden auf, die Mitglieder auf den Jahresbericht aufmerksam 
zu machen, davon zu berichten oder in den Mitgliedern auch zum Lesen weiterzugeben. Es 
ist wichtig, dass die Mitglieder in den Dörfern wissen, was der Kantonalvorstand alles macht.  
 
 

4. Rechnungsablage / Revisorenbericht 

 
Die Rechnung und das Budget wurden im Jahresbericht abgedruckt und wird erläutert. 
Sie schliesst mit einem Gewinn von Fr. 4‘357.00 ab.  
 
Die Rechnung des Haushaltservice wird von Karin Wüthrich erläutert. Es war trotz der 
schwierigen Corona-Zeit ein gutes Jahr. Wegen der fehlenden Anlässe konnte ein grösserer 
Bonus an die Mitarbeiterinnen ausbezahlt werden.   
Die Rechnung schliesst mit einem Gewinn von Fr. 4‘293.00 ab. 
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Therese Gautschi, Gontenschwil, verliest den Revisorinnen Bericht und stimmt über die 
Rechnung ab. 
 
 
 

5. Festlegung der Jahresbeiträge 2022 und Aufnahme von Einzelmitglieder 

 
Dieses Jahr konnten keine neuen Einzelmitglieder aufgenommen werden.  

Der Jahresbeitrag 2022 beträgt pro Mitglied Fr.13.50, davon gehen Fr. 10.00 an unseren 
Dachverband, den SBLV. 
Dem Jahresbeitrag wird einstimmig zugestimmt. 
 
Gemäss Statuten haben wir auch Einzelmitglieder und Gönner. Auch diese Beiträge müssen 
festgelegt werden. Der Kantonalvorstand schlägt vor, die Beiträge wie bisher beizubehalten: 
Einzelmitgliederbeitrag  Fr. 60.00    
Gönnerbeitrag    Fr. 100.00 

Den Beiträgen wird einstimmig zugestimmt. 
 
 

6. Budget 2022 

 
Auf Grund der weiter sinkenden Mitgliederzahlen wurden tiefere Einnahmen von den Beiträ-
gen budgetiert. Der Verkauf der Agenda wurde im gleichen Rahmen wie im Vorjahr budge-
tiert.  
Für die Löhne wurde ein höherer AHV Anteil eingesetzt.  
Das Budget 2022 weist einen Gewinn aus.  
 
 

7. Wahl der Präsidentin 

 
Lotti Baumann, Beinwil am See, wird ihr Amt als Präsidentin ALFV weitergeben.  

Zur Wahl stellt sich Andrea Hochuli, Langacherhof, Küttigen.  
Sie hat eine Lehre als Servicefachangestellte abgeschlossen und danach die Ausbildung zur 
Kauffrau gemacht. Nachdem sie und ihr Mann den Hof übernommen haben, besuchte sie 
2013 die Bäuerinnenschule an der Liebegg. Das Interesse nach mehr Wissen blieb und so 
hat Andrea Hochuli im Jahr 2021 den Abschluss als Diplomierte Bäuerin gemacht. Sie setzt 
sich mit viel Engagement und Herzblut für die Anliegen und die Interessen der Landfrauen 
ein. Das Erhalten von Traditionen und dennoch offen sein für Neues, sind Werte welche ihr 
persönlich sehr wichtig sind. Dafür wird sie sich auch gerne einsetzen. 

Andrea Hochuli wird einstimmig als Präsidentin ALFV gewählt. Sie nimmt die Wahl an.  
 
 

8. Ersatzwahlen 

 
Als neue Ersatzrevisorin wird Martina Jämsä, Killwangen, gewählt.  

Als neues BIKO Mitglied wird Manuela Frei vorgestellt. Sie wird nicht an der DV gewählt, dies 
regelt die BIKO intern. 
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9. Tätigkeitsprogramm  

 
Das Jahresprogramm des ALFV ist auf der Homepage aufgeschaltet. So kann auf die Aufzäh-
lung verzichtet werden.  

Lotti Baumann empfiehlt einen Besuch im Hexenmuseum auf der Liebegg. Der Eintritt für die 
Landfrauen ist in diesem Jahr gratis. Gutscheine können per Mail oder per Telefon beim He-
xenmuseum bestellt werden. Begleitpersonen, welche keinem Landfrauenverein angehören 
bezahlen den Eintritt.  

Auch dieses Jahr wird eine Volksinitiative den ALFV beschäftigen. Er wird an der Seite des 
SBLV und SBV gegen die Massentierhaltungsinitiative eintreten. Die Schweiz ist das Land mit 
dem allerhöchsten Standard für Tierwohl und solange die Label Produzenten ihre Produkte 
nicht verkaufen können, weil sie zu teuer sind, kann es nicht sein, dass ein Gesetz kreiert, 
wird, welches unseren Bauern die Produktion erschwert oder sogar verunmöglicht.  
 

10. Ehrungen 

 
18 Frauen aus dem Kanton Aargau haben im letzten Jahr die Bäuerinnen Prüfung bestanden 
und sind jetzt Bäuerinnen mit Fachausweis. 
Anwesend sind 

- Anita Fricker, Oberentfelden 
- Angela Meier, Fischbach-Göslikon 
- Alexandra Monnerat, Wettingen 
- Edith Nietlispach, Beinwil / Freiamt 
- Claudia Schüpfer, Bottenwil 
- Naemi Weber, Beinwil am See 
- Rahel Rüttimann-Wengern, Beinwil /Freiamt 
- Sabina Scheidegger, Walde 
- Jolanda Sacher, Meisterschwanden 
- Jasmin Grieshaber, Wittnau 
 

Zwei Frauen in der Schweiz haben letztes Jahr die höhere Fachprüfung als diplomierte Bäue-
rin absolviert. Eine Frau aus dem Kanton Aargau ist dabei, es ist dies Andrea Hochuli, Kütti-
gen, die neu gewählte Präsidentin ALFV. 

Claudia Moor hat sich in den letzten Jahren in der BIKO für die Kurse und Weiterbildung der 
Landfrauen eingesetzt. Dafür wird ihr ganz herzlich gedankt.  

Lisa Vogt, Liebegg, setzt sich seit vielen Jahren für die Ausbildung der Landfrauen ein. Es ist 
an der Zeit ihr einmal mit einem Blumenstrauss zu danken.  

 

 
Marliese Hodel, Liebegg, verlässt nach vielen Jahren die Liebegg und geht in Pension. Es ist 
eine Ehre ihr im Namen des ALFV ein grosses Dankeschön auszusprechen. Sie hat vielen 
Schülerinnen den nötigen Kick, den Mut und noch viel mehr Motivation mitgegeben. Der ALFV 
wird ihre wertvolle Arbeit vermissen. Wir wünschen ihr für die Zukunft alles Gute und viel Zeit 
für ihre Familie und für die Grosskinder.  

 

 

Lotti Baumann, abtretende Präsidentin ALFV 
Ihr Ideenreichtum kennt keine Grenzen. Viele unkonventionelle, manchmal auch etwas ver-
rückte Sachen wurden von ihr angeregt und auch ausgeführt. Sie hat dafür gesorgt, dass die 
Landfrauen ein modernes, spritziges und lebhaftes Image bekamen. Sie werden nun als auf-
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gestellte moderne Frauen wahrgenommen, welche aber auch das Bewährte weitertragen. Ihre 
Frohnatur hat ihr viele Türen geöffnet. Sie vertrat ihre Meinung und scheute sich auch nicht 
kritische Fragen zu stellen. An vielen Anlässen hat sie mitgeholfen, die Ausbildung der Bäuerin 
war ihr stets ein grosses Anliegen. Alles aufzuzählen was Lotti Baumann angestossen hat, 
würde zu lange dauern. Nun verlässt Lotti Baumann das Landfrauenschiff, um es in Zukunft 
etwas ruhiger angehen zu können. Wir alle danken ihr für die Zeit, welche sie mit uns ver-
bracht hat und für alles was, sie für die Landfrauen getan hat.  
Als Abschiedsgeschenk bekommt sie neben einem Blumenstrauss, ein Bild und ein  
Hexenbesen ein «Landfrauenbänkli», damit sie in freien Stunden an den ALFV denken kann. 

 

 
 

 
 

11. Orientierung / Verschiedenes 

 
Grussworte: 
Anne Challandes, Präsidentin SBLV  
Sie überbringt die Grussworte vom SBLV und informiert über die Arbeit des Dachverbandes.  
Die Landfrauen sind ein Netzwerk der Frauen vom Lande, in allen Kantonen und Sprachregio-
nen gibt es Sektionen. Sie bauen Brücken zwischen Generationen, Stadt und Land, Berg und 
Tal und zwischen Produzentin und Konsumentin.  
Ende Oktober 2021 fand die 2. Frauensession statt. 246 Frauen trafen sich an zwei Tagen im 
Bundeshaus, sie überreichten 23 Petitionen ans Parlament.  
Die Webseite des SBLV wurde neugestaltet. Die Landfrauen sind auch auf Instagram zu fin-
den, die neuen Medien sind kein Fremdwort für die Frauen.  
Fördern einer saisonalen, regionalen Ernährung und eines bewussten Konsums, sind wichtige 
Anliegen. Die Landwirtschaft braucht gut ausgebildete Landwirte und gut ausgebildete Bäue-
rinnen.  
Im laufenden Jahr werden viele Initiativen die Landfrauen beschäftigen, ebenso die Sensibili-
sierungskampagne.  
Zusammen sind wir stark, zusammen haben wir Spass und gemeinsam verschaffen wir uns 
Gehör.  
Weiter Information sind unter www.landfrauen.ch zu finden.  
 
 
 
 
 

http://www.landfrauen.ch/
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Markus Weber, Abteilung Landwirtschaft 
Überbringt die Grussworte der Abteilung. Er hebt hervor, dass die Arbeit der Landfrauen wich-
tig und wertvoll ist. Er würdigt die Arbeit von Lotti Baumann und hofft auf weiterhin gute Zu-
sammenarbeit.  
Lisa Vogt, Berufsbildung und Weiterbildung / Beratung Liebegg 
Sie informiert über die Ausbildungen an der Liebegg. Aktuelle Infos sind immer unter 
www.liebegg.ch zu finden. Sie bedankt für die stets gute Zusammenarbeit mit dem ALFV. 
 
Colette Basler, Vizepräsidentin BVA 
Sie überbringt die Grüsse aus dem BVA. Sie bedankt sich für gute Zusammenarbeit und die 
Mithilfe bei verschiedenen Anlässen. Ein spezieller Dank gebührt Lotti Baumann für die Arbeit, 
welche sie in den vergangenen sechs Jahren geleistet hat.  
 
Helen Schreiber, Präsidentin HH-Service 
Sie informiert über den Haushaltservice. Die Gründung einer AG musste wegen der Pandemie 
zwei Jahre verschoben werden. Nun wird neu gestartet und per 2023 sollte die AG gegründet 
werden.  
 
Barbara Duchesse, gemeinnütziger Frauenverein AGF 
Sie überbringt Grüsse vom gemeinnützigen Frauenverein. Sie wünscht dem ALFV für alle wei-
teren Vorhaben gutes Gelingen.  
 
 
ALFV Delegiertenversammlung 2023 
Bea Schneider, Präsidentin Bezirk Baden, lädt zur nächsten kantonalen Delegiertenversamm-
lung ein. Diese findet am 22. März 2023, in Würenlingen statt. Voraussichtlich als ganztägige 
Veranstaltung.  
 
 
Die Präsidentin, Lotti Baumann, bedankt sich bei allen Landfrauen in den Dörfern und Sektio-
nen für die engagierte Arbeit und den aktiven Einsatz, das Mittragen der Verbandstätigkeit 
während dem ganzen Jahr. Sie wünscht allen ein erfolgreiches Landfrauenjahr.  
 
«Es ist Zeit, für das, was war, danke zu sagen, damit das, was werden wird, unter einem guten 
Stern beginnt.»  
 
 
Ende 15.30 Uhr 
 
 

Die Präsidentin  Die Protokollführerin 
 
 

      Lotti Baumann  Yvonne Heggli 
 
 

 
 
 
  

http://www.liebegg.ch/
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Aargauischer Landfrauenverband 
Jahresbericht 2022 
 
 
 
 
 

 

  

 

Kurse auf kantonaler Ebene 
Die Bildungskommission ALFV hat 2022 aufgrund der Corona Situation die Januarkurse für 
Landfrauen online und gratis durchgeführt. Dieses Angebot fand Anklang und wurde rege be-
nutzt, aber der soziale Aspekt kam zu kurz und es waren alle froh, dass man sich am Land-
frauenabend wieder regulär treffen konnte. 
 
 
Tätigkeit auf kantonaler Ebene 
Die Frühlingsreise  im April fünf Tage ins Südtirol, mit 27 Landfrauen und 1 Landmann waren    
wie berichtet wurde „Genuss Pur“.  
Auch die Herbstreise im Oktober ins Wallis kann man kurz und knapp zusammenfassen „es 
hat geregnet“ Die Stimmung bei den 32 Teilnehmerinnen war trotzdem super alle haben die 
Zeit miteinander genossen. Beide Reisen waren wie immer durch die Firma Vollenweider mit 
viel Liebe und Herzblut geplant und durchgeführt. An dieser Stelle herzlichen Dank an Sabine 
und Stefan. 
 
Der Kanton Aargau war dieses Jahr Gastkanton am Marché Concours in Saignelégier. Die 
teilnehmenden 25 Landfrauen haben in ihren original Aargauer Trachten nicht nur wunder-
schön ausgesehen, sondern auch noch den Weinservice am Bankett der Ehrengäste über-
nommen. Die Herzen aller Zuschauer hatten sie nach dem rasanten und dynamischen Auftritt 
am Umzug auf sicher. 
 
Die Landfrauentagung auf der Liebegg mit Wisi Zgraggen ging unter die Haut. Ehrlich und 
offen hat Wisi berichtet, wie er bei einem Unfall mit einer Ballenpresse beide Arme verloren 
hat. Sich aber nicht unterkriegen lassen wollte und auch heute noch seinen Landwirtschafts-
betrieb weiterführt. Mit seiner positiven Ausstrahlung im Herzen und einem feinen Zmittag im 
Bauch, ging es am Nachmittag mit Merice Rüfenacht weiter. Sie hat gezeigt wie eine Land-
schaft auf die Leinwand gebracht wird. Danach durfte jede Frau Ihr eigenes Kunstwerk er-
schaffen. 
 
 
Kurse der Sektionen und Dorfvereine 
Die Liste der Veranstaltungen ist lang, alleine dadurch merkt man schon, wie sehr alle das 
„Miteinander“ vermisst haben. Ein kleiner Ausschnitt mit tollen Ideen: 
Handletteringkurs, rund ums Brotbacken Besuch einer Bäckerei, Curling spielen, Thema ster-
ben (Berichte aus dem Hospiz), Stadtführungen, Besuch der Firma Similasan, Schoggihasen 
giessen, Firma Ramseier besucht, Ersthelferkurs, Kräuterkränze binden, Stempel Schnitz-
kurs, Naturseifen herstellen, Schmuckkurs, Kissen nähen und noch vieles mehr. 
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 Veranstaltungen 

 

Januarkurse 
11. Januar 2022 online mit dem Thema: Magic Cleaning „aufgeräumt durchs Leben“  
mit Caroline Bamert. 
 
18. Januar 2022 online zum Thema: CBD Hanf, mit dem Referent Manfred Fankhauser 
 
 
Landfrauenabend  
3. Mai 2022 in Frick, „Puureschlaui Gschichte“ mit Jürg Steigmeier 
 
 
27. - 28.April 2022 DV des SBLV in Einsiedeln 
Die Delegierten erlebten spannende Vorträge und Podiumsdiskussionen. Danach eine kleine 
Reise durch die Innerschweiz. 
 
 
14. August 2022 Marché Concours 
25 Landfrauen servieren am grossen Bankett den Wein und nehmen am Umzug teil. 
 
 
Landfrauentagung 2022 
 27. Oktober 2022 Thema: Volle Kraft voraus, mit Wisi Zgraggen an der Liebegg 
 
 
3. November 2022 Tag der Pausenmilch 
Wurde trotz der immer schwierigeren Situation doch von einigen Dörfern und Bezirken durch-
geführt. 
 
9. November 2022 Martinisitzung Bezirk Lenzburg 
Vorstellung „Geisle-chlöpfe“ und Besichtigung der Posamenteria Herma Partner AG. 
 
 
. 
 
 

 Berufliche Ausbildung und Weiterbildung/Beratung  
 

 
Kurzbericht 2022 Landwirtschaftliches Zentrum Liebegg: Fachbereich Bäuerin und Hauswirt-
schaft 
 
 
Fachkurs Bäuerin  
 Fachkurs Bäuerin 2021/2023: 36 Teilnehmende absolvieren die Module im zweiten Bil-

dungsjahr mit den Schwerpunkten Betrieb und Familie / Management. 
 Fachkurs Bäuerin 2022: 38 Teilnehmende absolvieren die Module des ersten Bildungsjah-

res mit den Schwerpunkten: Ernährung / Produkteverarbeitung, Garten und Haushalt.  
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Berufsprüfung Bäuerin mit Fachausweis 
Im April 2022 haben zehn Kandidatinnen aus dem Aargau die Eidgenössische Berufsprüfung 
Bäuerin erfolgreich abgeschlossen. Die Zahlen von der Berufsprüfung Oktober 2022 waren 
bis zum Zeitpunkt des Berichts noch nicht bekannt.  
 
Fachleute Hauswirtschaft EFZ (Nachholbildung für Erwachsene) 
 Fachleute Hauswirtschaft 2021/2023: 10 Teilnehmende sind im zweiten Bildungsjahr und 

bereiten sich auf das Qualifikationsverfahren im Frühling 2023 vor.  
 Fachleute Hauswirtschaft 2022/2024: 14 Teilnehmende haben die Ausbildung im August 

begonnen. 
 

Neuer Beruf Hotellerie-Hauswirtschaft: aus zwei wird eins 
Ansprechsperson: Ursula Richner 
Die Berufswelt ist in Bewegung. Per Schuljahr 24/25 wird schweizweit der neue Beruf Fach-
frau/Fachmann Hotellerie-Hauswirtschaft (Stufe EFZ und EBA, inklusive Nachholbildung) ein-
geführt. Der neue Beruf ersetzt die bisherigen "Fachfrau/Fachmann Hauswirtschaft" und "Ho-
telfachfrau/Hotelfachmann". Die Trägerschaft des neuen Berufes sind die beiden schweizeri-
schen Berufsverbände Hauswirtschaft Schweiz und Hotel Gastro Formation Schweiz. Das LZ 
Liebegg begrüsst diese Entwicklung und Stärkung des Berufsfeldes. Die Website 
www.hotellerie-hauswirtschaft.ch ist bereits online – zur Zeit aber noch nicht mit dem neuen 
Beruf bestückt.  
 
Gesundheitsförderung: Projekt Ernährung im Alter und Fourchette verte an der Lie-
begg  
Ansprechspersonen: Lisa Vogt Altermatt, Béatrice Meier-Wahl, Karin Nowack 
Die Abteilung Gesundheitsförderung des Departement Gesundheit und Soziales arbeitet seit 
2022 an einem breiten Projekt zum Thema Gesundheitsförderung im Alter (GFiA). Für die 
Umsetzung im Bereich "gesunde und altersgerechte Ernährung im Alter" hat das LZ Liebegg 
den Auftrag von GFiA erhalten. Wer weiss, vielleicht ergibt sich in den nächsten zwei Jahren 
eine Zusammenarbeit mit dem ALFV zu diesem Thema.  
 
Fourchette verte Junior: Die zwei Ernährungsberaterinnen (Beatrice Meier, Susanne Müller) 
begleiten weiterhin KiTas und Mittagstischen auf dem Weg zur Zertifizierung mit dem Label 
Fourchette verte. Mehr Informationen zum Label, den zertifizierten Institutionen und den Akti-
vitäten im Aargau gibt es hier: www.fourchetteverte.ch  
 
Netzwerk Betriebsleiterinnen Landwirtschaft 
Ansprechspersonen: Rebekka Flury, Lisa Vogt Altermatt 
Seit Anfang Jahr engagieren wir uns, gemeinsam mit dem Team Agrarwirtschaft des LZ Lie-
begg für den Aufbau des Netzwerks Betriebsleiterinnen. Zielgruppe sind Frauen, die einen 
Landwirtschaftsbetrieb führen. Ob Landwirtin EFZ, FA oder HFP, Bäuerin FA oder HFP oder 
ohne Landwirtschaftlichen Abschluss: Die ersten Anlässe haben gezeigt, dass das Netzwerk 
ein Bedürfnis ist und es uns wichtig ist die Frauen für ihren Alltag zu stärken. Zur Zeit sind 
über 30 Frauen eingeschrieben an der Liebegg. Der Bericht des Bundesamtes für Landwirt-
schaft vom Oktober 2022, zur "Situation der Frauen in der Landwirtschaft" bestätigt den Weg 
mit dem Netzwerk und der Öffentlichkeitsarbeit.  
 
 
Liebegger Garten: hineinschauen erwünscht 
Ansprechsperson: Flurina Zeindler 
Der Liebegger Garten ist ein wunderbares Praxischulzimmer für das Modul Gartenbau der 
Ausbildung Bäuerin und viel Weiterbildungsveranstaltungen. Es gibt viel Spannendes zu se-

http://www.hotellerie-hauswirtschaft.ch/
http://www.fourchetteverte.ch/
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hen und der Nutzgarten, der Kräutergarten und die Wildbienenfläche bieten viel Inspirationen 
für die eigene Umgebung zu Hause. Der Garten darf jederzeit besucht werden, die Gartentü-
ren einfach beim Verlassen wieder schliessen.  
 
In eigener Sache 
Nach ihrer langjährigen, engagierten und vielfältigen Tätigkeit an der Liebegg, haben wir Mar-
lis Hodel-Koche Ende August von der Liebegg in die Pension verabschiedet. Wir Liebegge-
rInnen, ehemalige Absolventinnen und sicher auch die Landfrauen, dürfen viele wunderbare 
Erinnerungen an Marlis mit auf den weiteren Weg nehmen. Liebegg intern haben wir die Auf-
gaben im grossen Themenfeld Ernährung neu strukturiert und unter anderem mit dem Be-
reich "nachhaltige Ernährung" erweitert, auch um die Ziel der Strategie "Landwirtschaft Aar-
gau 2030" zu erreichen. Wir freuen uns auf den Start von Karin Nowack im November 2022, 
die sich den Herausforderungen des wichtigen Themas stellt.  
 
Lisa Vogt Altermatt, Leitung Fachbereich Bäuerin und Hauswirtschaft und Ernährung 
 
 

Berufsprüfung und Höhere Fachprüfung für Bäuerinnen  
 
Wir gratulieren den erfolgreichen Bäuerinnen mit Fachausweis 2022 (Berufsprüfung) 
aus dem Aargau: 
 
Céline Lüscher-Keller  Holziken 
Claudia Müller-Fluri  Kölliken 
Caroline Hartmann  Künten 
Caroline Schmid  Gipf-Oberfrick 
Daniela Huwiler  Sins 
Desirée Klauser-Meier Beinwil/Freiamt 
Elian Rennhard  Leuggern 
Judith Wyler   Remetschwil 
Katja Erdin   Gansingen 
Nadja Greter   Sins 
Ramona Stöckli  Muri 
Salome Wyssen  Dietwil 
 
 
Höheren Fachprüfung 2022 
 
Dieses Jahr hat keine Bäuerin die höhere Fachprüfung gemacht.  
 
 
 

Daten der Abschlussprüfungen Bäuerin BP/HFP 2023 
 

PLB Ost:      17. – 22. April 2023 LBBZ Schluechthof, Cham ZG 
  
PLB West:   23. – 28. Oktober 2023 Bildungszentrum Wallierhof, Riedholz SO 
 
 
Weitere Infos und die aktuelle Terminplanung sind auf der Homepage des SBLV zu finden. 
 
www.landfrauen.ch oder des ALFV www.landfrauen-ag.ch 
 

http://www.landfrauen.ch/
http://www.landfrauen-ag.ch/
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 Mitgliederbestand 

 

Per Ende 2022 zählte der ALFV 6198 Aktivmitglieder und 28 Einzelmitglieder (im Vorjahr 
6559 und 34 Einzelmitglieder). 
Wir haben keine neuen Einzelmitglieder zu verzeichnen. Eine Frau ist verstorben. 
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Auch im vergangenen Jahr mussten fast alle Dörfer und Bezirke von einigen Landfrauen für 
immer Abschied nehmen. Wir sind dankbar für unsere Erinnerungen und denken an unseren 
Versammlungen an sie. 
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 Geschäftsausschuss und Kantonalvorstand 

 
Der Geschäftsausschuss traf sich zu zwei Sitzungen, um die Delegiertenversammlung und 
die Martinisitzung vorzubereiten. 
Der Kantonalvorstand traf sich für fünf Sitzungen, eine wurde Corona bedingt noch per Zoom 
abgehalten.  
 
 

Produkte aus dem ALFV  

 
Homepage www.landfrauen-ag.ch  
 
E-Mail- Adresse: alfv-homepage@gmx.ch 
 
Die Homepage wird von Sandra Hilfiker, Hermetschwil-Staffeln, bestens und mit viel Enga-
gement betreut und aktuell gehalten. Dafür gebührt ihr ein grosses Dankeschön! Sie nimmt 
gerne eure Beiträge entgegen. 
 

 
Bücher / Agenda 
 
 
Die Agenda 2023 mit dem Thema „Kuh-l“ wird auch dieses Jahr wieder sehr geschätzt. Wir 
produzierten eine Auflage von 3050 Stück. Wenige Exemplare sind noch übrig und können 
an der DV gekauft werden. 
Aus dem Agenda-Team hat sich Astrid Bründler als Autorin zurückgezogen, sie wird durch 
Lotti Baumann ersetzt. 
 

 
Agenda-Autorinnen und Gestaltungsteam: 
Bea Schneider, Barbara Leimgruber, Rita Brügger, Astrid Bründler, Helen Schmid, Lotti 
Baumann 
 
  

http://www.landfrauen-ag.ch/
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Seit 13 Jahre gibt es den Haushaltservice der Aargauer Landfrauen nun schon und ist immer 
noch so begehrt wie eh und je. Mit dem Dienstleistungsangebot können zurzeit ca. 100 Mitar- 
beiterinnen bei über 350 Kunden tätig sein.  
Nach wie vor kommen viele Anfragen von Kunden jeden Alters. Es ist momentan nicht möglich 
alle Aufträge sofort zu vergeben, es gibt Wartelisten oder es müssen sogar Anfragen abgelehnt 
werden. Der Haushaltservice braucht dringend Verstärkung und der Vorstand ist dankbar,  
wenn in den Vereinen Werbung gemacht wird.  
Infolge Corona musste der Einführungskurs für neue Mitarbeiterinnen wieder verschoben wer-
den. Dafür war es umso schöner, dass im Herbst 2022 der ERFA-Nachmittag durchgeführt wer-
den konnte. Ende November können wir mit unseren Mitarbeiterinnen ein Weihnachtsessen 
durchführen.  
Die Gründung der AG, welche wegen der unsicheren Corona-Lage zweimal verschoben wer-
den musste, wird nun im 2023 geplant. Es braucht nochmals die Zustimmung der DV ALFV 
vom März 2023 (dies wegen der langen Zeitspanne). Die Geschäftsumwandlung in eine AG 
wird per 1 Juli 2023 vollzogen werden. 
 
Haushaltservice Aargau, Helen Schreiber 
 
 
 
 
 
 

Vertretungen in anderen Organisationen und Arbeitsgruppen 

 
Schweizerischer Bäuerinnen- und Landfrauenverband SBLV  
(Andrea Hochuli, Präsidentin ALFV) 
Die Sensibilisierungskampagne zum Thema Scheidung und die positive Entwicklung der Si-
tuation von Frauen in landwirtschaftlichen Betrieben war dieses Jahr ein grosses Thema. Der 
SBLV nimmt auch die Änderung der Begriffsverordnung zur Kenntnis, welche ab dem 1. Ja-
nuar 2023, Betriebs- und Betriebszweiggemeinschaften zwischen Paaren, unter den gleichen 
Bedingungen wie für andere Personen ermöglicht. 
Der SBLV ist erfreut, dass die Anliegen und Nöte der Bauernfamilien zum Thema Wolf, die er 
in einem Schreiben an die National- und Ständerätinnen darlegte, gehört und aufgenommen 
wurden und zählt darauf, dass die Thematik auch in der Wintersession die nötige Aufmerk-
samkeit findet. Der SBLV bleibt, an diesem für die Bauernfamilien wichtigen Thema, dran. 
Zur Vernehmlassung Klimastrategie 2050 konnten die Präsidentinnen der Mitgliederorganisa-
tionen ihre Meinungen einbringen, die nun in die Ausarbeitung der Stellungnahme einfliessen. 
Dem SBLV ist ein Anliegen, dass alle Beteiligten der Wertschöpfungskette eingebunden wer-
den und ihren Beitrag zur Klimastrategie leisten. 
Auf den sozialen Medien geben unter ALMA Bäuerinnen und Landfrauen ihr wertvolles Wis-
sen weiter. 
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BVA Fachkommission Berufsbildung Landwirt/in  
(Andrea Hochuli, ALFV) 
Wir Landfrauen haben die Chance, in die Ausbildung an der Liebegg Einblick zu erhalten. 
Die Ausbildung zum Landwirt/in und zur Bäuerin ist modern und fortschrittlich. Damit dies 
auch in Zukunft so bleibt, ist die Fachkommission daran den Beruf der Landwirt/in zu erneu-
ern und nach den neusten Richtlinien zu gestalten. Dabei gilt es die verschiedenen Ansichten 
und Berufssparten zu berücksichtigen und einen Weg zu finden, der für alle stimmt. Nicht im-
mer einfach wie die Praxis zeigt. 
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 Die Akten des ALFV 

 
Das Archiv des ALFV befindet sich bei der Präsidentin. Es besteht aus 13 Ordner und einem 
Kassabuch. Die Erwähnung dieser Akten muss beschlussgemäss in jedem Jahresbericht er-
folgen. 
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 Schlusswort  

 

 
Ich möchte Euch danken… 
Danke für die vielen schönen Erlebnisse, die wertvollen Begegnungen und die Hilfe die ich in 
meinem ersten Jahr als Präsidentin, von euch bekommen habe. 
 
Wir Landfrauen sind so viel, wir sind: 
Bodenständig, motiviert, zielstrebig, kreativ, bunt, laut und auch mal leise. Lasst uns gemein-
sam weitergehen, Traditionen pflegen und gleichzeitig alte Zöpfe abschneiden. Unsere Stärke 
ist die Vielfalt der Mitglieder die wir haben, pflegt eure Netzwerke und genau so werden wir 
alle weiterkommen. 
 
Ich bin stolz eine Landfrau zu sein und ich freue mich auf ein neues Jahr mit euch. 
 
 
              
        Andrea Hochuli 

Präsidentin ALFV 
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 VORSTAND AARGAUISCHER LANDFRAUENVERBAND 

 
Homepage: www.landfrauen-ag.ch 
 
 

Geschäftsausschuss 

Präsidentin 
Andrea Hochuli 

Langacherhof 
5024 Küttigen 

Tel. 062 827 00 84 
       079 456 26 54 

andrea.hochuli 
@zero1.ch 

Vize-Präsidentin 
Conny Schmid 

Riglisbergstrasse 2 
5607 Hägglingen 

Tel. 056 624 26 73 c.schmid75@ 
bluewin.ch 

Kassierin 
Therese Meier 

Haselstrasse 298 
5732 Zetzwil 

 
       078 848 06 80 

terry.canada@gmx.ch 

Sekretärin 
Yvonne Heggli 

Sarmenstorferstrasse 23 
5707 Seengen 

Tel. 062 777 28 74 
 

y.heggli 
@bluewin.ch 

Beisitzerin 
Monika Streit 

Schlossweg 35 
5106 Veltheim 

 
Tel. 076 480 71 37 

Streit.moni 
@bluewin.ch 

Sektionspräsidentinnen/Vertreterinnen* im ALFV 
 

Aarau 
Esther Fricker 

Obstweg 50 
5036 Oberentfelden 

Tel: 062 723 25 89 familie.fricker 
@bluewin.ch 

Baden 
Beatrice Schneider 

Langackerweg 6 
5303 Würenlingen 

Tel. 056 281 23 90 
 

bea.s.s@bluewin.ch 

Bremgarten 
Conny Schmid 

Riglisbergstrasse 2 
5607 Hägglingen 

Tel. 056 624 26 73 
 

c.schmid75@ 
bluewin.ch 

Brugg 
Monika Streit 

Schlossweg 35 
5106 Veltheim 

Tel. 076 480 71 37 Streit.moni 
@bluewin.ch 

Kulm 
Verena Kaspar 

Bergstrasse 1 
5723 Teufental 

Tel. 062 776 32 14 verenakaspar85 
@gmail.com 

Laufenburg * 
Anita Jegge 

Berghof 287 
5082 Kaisten 

Tel. 062 874 00 26 
 

jegge.brogle 
@bluewin.ch 

Lenzburg * 
Marianne Wyder 

Rennweg 13 
5603 Staufen 

Tel.  062 892 31 13 mwyder@gmx.ch 

Muri 
Ursula Brunner 

Rüstenschwil 63 
5644 Auw 

Tel. 056 668 20 92 
 

ursi-mettler@bluewin.ch 

Ob.Suhren-+Ruedertal 
Sandra Siegrist 

Dorfstrasse 711 
5046 Schmiedrued-Walde 

Tel. 079 375 05 00 
 

sandrasiegrist 
@bluewin.ch 

Rheinfelden 
Barbara Wirth 

Hirsacker 104 
4305 Orlsberg 

Tel. 061 841 06 50 
 

barbara@buurehof.ch 

Zofingen 
Monika Hunziker 

Stelzeweg 17 
4813 Uerkheim 

Tel. 062 721 70 42 
        079 434 01 49 

Monehu72@gmail.com 

Zurzach 
Gervaise Perrass 

Am Bach 7 
5323 Rietheim 

Tel. 056 249 30 16 gervaise.perrass 
@gmail.com 

    

Homepage 
Hilfiker Sandra 

Stafflerstrasse 24B 
5626 Hermetschwil-
Staffeln 

Tel. 079 259 7723 alfv-homepage@gmx.ch 
sandra.hilfiker 
@bluewin.ch 

 
 

Betreuung Homepage  
Sandra Hilfiker     alfv-homepage@gmx.ch  

 
  

http://www.landfrauen-ag.ch/
mailto:alfv-homepage@gmx.ch
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 Bildungskommission 

 

Conny Schmid Riglisbergstrasse 2 
5607 Hägglingen 
 

Tel. 056 624 26 73 c.schmid75 
@bluewin.ch 

Alexandra Monnerat Eigihof 
5430 Wettigen 
 

Tel. 079 212 73 60 familiemonnerat@ 
bluewin.ch 

Yvonne Pfister Lindenhof 2 
5076 Bözen 
 

Tel: 062 751 97 93 
 

hofaufdemruemlisberg
@bluewin.ch 

Manuela Frei 
 

Ziegelhütte 14 
5420 Ehrendingen 
 

Tel. 056 210 96 64 
       079 518 04 32 

manuela-
frei@swisscom.ch 

Lisa Vogt Altermatt LZ Liebegg 
5415 Hertenstein 
 

Tel. 062 855 86 49 
 

lisa.vogt@ag.ch 
 

 
 

 Haushaltservice 

 

Präsidentin 
Helen Schreiber-Bernet 
 

Gründelematt 360 
4317 Wegenstetten 

Tel. 061 871 04 31 
 

schrei-
ber_gruendele@bluew
in.ch 

Vermittlungsstelle 
Yvonne Heggli-Siegrist 
 

Sarmenstorferstrasse 23 
5707 Seengen 

Tel. 079 357 88 39 
 

hsvermittlung 
@bluewin.ch 

Verrechnungsstelle 
Karin Wüthrich 
 

Rütihof 66 
5077 Elfingen 

Tel. 076 306 22 55 hsfinanzen 
@bluewin.ch 

Martina Hauser 
 
 

Rosenauweg 27A 
5430 Wettingen 

 martina.hauser8@ 
gmail.com 

Kathrin Krummenacher 
 

Dorfstrasse 13 
5645 Fenkrieden 
 

Tel. 041 787 05 14 kathrin.knuesel@ 
bluewin.ch 

 

 Kontrollstelle / Rechnungsrevision 

 

Alice Heubacher Rohrstrasse 27 
5606 Dintikon 
 

Tel. 079 768 40 05 a.heubacher@ 
bluewin.ch 

Therese Gautschi 
 

Untere Egg 1334 
5728 Gontenschwil 
 

Tel: 062 773 24 50 therese.gautschi@ 
bluewin.ch 

Ersatz Revisorin    

Martina Jämsä 
 

Zelgliweg 13 
8956 Killwangen 

 
      076 396 64 28 

martinajaemsae 
@gmail.com 
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 Vermittlungsstellen 

 

Lehrstellen der Grundbildung Fachfrau/Fachmann Hauswirtschaft 
inkl. Lehrstellen für 1. Lehrjahr im Familienhaushalt 
www.ag.ch/lena oder Berufsinformationszentren BIZ 
 

BetriebshelferInnendienst 
Sekretariat des BVA Im Roos 5 

5630 Muri 
 

Tel. 056 460 50 50 
Fax 056 460 50 54 

info@bvaargau.ch 

Kombijahr Landhaus 

Thomas Villiger LZ Liebegg 
5722 Gränichen 
 

Tel. 062 855 86 44 
Fax 062 855 86 90 

thomas.villiger 
@berufsbildung.ag 

 
 

 Vertretung in anderen Kommissionen 

 

Präsidentinnen Konferenz des SBLV 

Andrea Hochuli Langacherhof 
5024 Küttigen 
 

Tel. 062 827 00 84 
       079 456 26 54 
 

andrea.hochuli 
@zero1.ch 

BVA Fachkommission Berufsbildung Landwirt/in 

Präsident 
Hans-Ulrich Lüscher 

Egg 5 
5037 Muhen 
 

Tel. 062 723 59 88 hans-ulrich.luescher@ 
bluewin.ch 

Hauswirtschaft Aargau 

Ansprechperson 
Ursula Richner, Liebegg 

Sekretariat LZ Lie-
begg 
5722 Gränichen 
 

Tel. 062 855 86 03 ursula.richner@ag.ch 

Aargauischer Bauernverband BVA 

Myrtha Dössegger Wildenstein 25 
5600 Lenzburg 
 

Tel.062 891 26 30 myrtha@ 
hmdoessegger.ch 

Aargauische Trachtenberatungskommission 

Denise Hintermann Holunderweg 6 
5737 Reinach 
 

 
      079 623 02 50 

 

 
 

 Landwirtschaftliches Zentrum Liebegg, Fachbereich Hauswirtschaft 

 

Ausbildung Bäuerin / Weiterbildung Hauswirtschaft 

Lisa Vogt Altermatt LZ Liebegg 
5722 Gränichen 
 

Tel. 062 855 86 49 
Fax 062 855 86 90 

lisa.vogt@ag.ch 

Ausbildung Fachfrau Hauswirtschaft (modular, berufsbegleitend) 
Allgemeinbildender Unterricht (berufsbegleitend, für Erwachsene) 

Ursula Richner LZ Liebegg  
5722 Gränichen 
 

Tel. 062 855 86 48 
Fax 062 855 86 90 

ursula.richner@ag.ch 
 

 
 
  

http://www.ag.ch/lena
mailto:info@bvaargau.ch
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Bücher des ALFV 
 
Die Bücher sind zum Landfrauenpreis (plus Porto) erhältlich bei Yvonne Heggli, 
Sarmenstorferstrasse 23, 5707 Seengen, y.heggli@bluewin.ch, oder können direkt bei den Bezirks-
präsidentinnen bezogen werden. 
 
 
Das grosse Landfrauen Jahreszeitenbuch 

 
Wir zeigen Ihnen, wie sie mit Frisch- und Lagerprodukten aus dem Garten und 
vom Feld ihre Familie bekochen: 12 Monate, 12 kulinarische Themen, von Rande 
über Spargel, Rhabarber bis Kabis. Eine Landfrau wäre nicht eine Landfrau, wür-
de sie nicht auch noch Tipps für Garten, Vorrat, Gesundheit, Wellness und einiges 
mehr liefern. Selbst Brauchtum pflegen, die Umgebung erkunden und die Seele 
baumeln lassen sind für die gut organisierten Landfrauen ein Muss. 

 
 
Landfrauen-Spezialpreis Fr. 36.00 
 
 
 
Weihnachtszeit mit den Aargauer Landfrauen 

 
Die Weihnachtszeit ist die Zeit der kleinen Freuden. Und in den stillen Tagen zwi-
schen den Jahren entsteht Raum für Erinnerungen, Hoffnungen und Wünsche an 
das kommende Jahr. Dies ist das neueste Buch der Aargauer Landfrauen, die drei 
Bäuerinnen Helen Schmid, Marie-Helen Frey und Helen Schreiber haben eigene Er-
fahrungen und diejenigen von weiteren Landfrauen zusammengetragen. Das Buch 
enthält Koch- und Backrezepte, Werk- und Geschenkideen aus Natur und Küche, 
Gedichte, besinnliche und anregende Texte, eine Weihnachtsgeschichte und was es 
sonst noch braucht, um diese geheimnisvolle Zeit des Lichts tagtäglich zu feiern. 

 
Landfrauen-Spezialpreis Fr. 18.00 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

mailto:y.heggli@bluewin.ch
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